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De divulgacion y divulgadores

Luis Estrada

En casi cualquier ambito de la cultura superior se califica a algunos autores y a ciertas obras de
“clasicos”, al considerarlos como modelos a imitar o como ejemplos dignos de ser seguidos en alguna
forma. La experiencia muestra que haber clasicos en una disciplina es ventajoso, especialmente cuando
se trata de dar una vista panoramica de ella, ya que son buenos puntos de referencia, o cuando se trata
de someter algo a juicio, pues con ellos podemos establecer buenas comparaciones. Quizéa el mejor
lugar de los clasicos esté en la ensefianza de una disciplina, pues uno de los primeros pasos del aprendi-
zaje es copiar y qué mejor que hacerlo siguiendo un buen ejemplo. En la divulgacion de la ciencia to-
davia no contamos con clasicos y vale la pena preguntarse por qué, asi como buscar qué hacer para
propiciar tenerlos o para establecer algo equivalente que nos dote de las ventajas de tener clasicos que
antes mencioné.

El desarrollo de una disciplina conduce naturalmente a que ella encuentre su lugar entre otras especiali-
dades, a que se conozca con amplitud y a otros efectos que pronto se reflejan en su mismo desarrollo,
orientandolo, fortaleciéndolo y, principalmente, propiciando el establecimiento de una tradicion. Den-
tro de este proceso las disciplinas de mayor tradicion han definido sus clasicos y han defendido sus ra-
zones para sostenerlos como tales. Estas condiciones aun no se dan en el caso de la divulgacion de la
ciencia, ya que ésta es una disciplina muy joven y presenta muchos aspectos que todavia ocultan su
unidad y su esencia. En esta ocasion no intentaré hacer un analisis del problema de los clasicos de la
divulgacion de la ciencia ni tampoco proponer candidatos para que empecemos a tenerlos. Mi proposi-
to se reduce a compartir con ustedes mi apreciacion acerca de algunas obras que, en mi opinion, son
modelos para el aprendizaje de la forma escrita de esa disciplina.

La diversidad y la organizacion de las labores de divulgacion de la ciencia hace que sus realizadores
pertenezcan a distintas profesiones y es conveniente distinguir la obra de acuerdo con este hecho. Co-
mo no pretendo ser exhaustivo ni quiero extenderme mucho, seleccionaré mis ejemplos por motivos
puramente personales, por lo que consideraré unicamente libros de divulgacion escritos por cientificos.
No por esto dejo de reconocer la conveniencia que tendria aprovechar la ocasion para considerar la
obra de los buenos divulgadores profesionales y hablar de magnificos libros como La clave del Univer-
so, que escribio Nigel Calder en 1977 como subproducto de una serie de television que realizo para la
BBC un afio antes, o bien de La complejidad, que Roger Lewin publico en 1992. Tampoco puedo
olvidar en este momento a la forma usual de la divulgacion escrita, el articulo, pues tengo presentes
algunos tan bien logrados como La fantasmagoria cudntica, que escribio Martin Gardner para le revis-
ta Discover en octubre de 1982, y La filosofia cuantica de John Horgan, que aparecié en el nimero
correspondiente a Julio de 1992 del Scientific American. Sin embargo en esta ocasion no pretendo
revisar el tema completo, por lo que, como antes mencioné, solo hablaré de algunos libros de divulga-
cion escritos por cientificos, que para mi funcionan como “clasicos”.

El primero que consideraré es £/ relojero ciego de Richard Dawkins. Se trata de una libro dedicado a
divulgar la teoria de la evolucion y fue escrito, seglin lo aclara su autor al principio del libro, porque
estaba sorprendido no de que la gran mayoria de la gente ignora la solucion que Darwin y Wallace die-
ron al problema de nuestra existencia, sino de que esa gente no habia caido en la cuenta de la existencia
de tal problema. Con esta confesion quedan claros tanto el proposito del libro cuanto la forma en que

esta escrito. La intencion de Dawkins es compartir lo que sabe con quien lo ignora y lo que él bien
sabe es el significado y la trascendencia de algo que hemos descubierto y que la ciencia ha explicado.
Asi en El relojero ciego Dawkins explica la teoria de la evolucion en forma directa, evitando aun los
rodeos de tipo historico, y da al lector muchas pautas utiles para conocer como esta construida esa
teoria. Un buen ejemplo de esto es la introduccion y el uso de sus “biomorfos”, formas resultantes de
la repeticion de un procedimiento constructivo. Ademas incluye en sus temas algunas respuestas de la
“version ortodoxa” de la teoria a objeciones y afiadidos que otros evolucionistas han planteado en
tiempos recientes.

Dawkins reconoce que ha escrito su libro con pasion, lo cual es imposible hacer en una revista cientifi-
ca especializada, y esto, aunado a la genuina exposicion de la teoria, en la que el autor minimiza el uso
de analogias y metaforas, da a la obra una originalidad comparable a la pretendida en las publicaciones
de investigacion cientifica. Soy consciente de que algunos de mis colegas diferiran de algunas de las
opiniones que he externado, en especial los que son bidlogos, pero estoy seguro que con ellos podria
discutir estas opiniones como lo hemos hecho en el caso de los articulos de investigacion cientifica.
Creo que esta posibilidad existe no solo por las virtudes de mis colegas sino porque la forma como
Dawkins argumenta en su libro invita a tal tipo de discusiones. Debo aclarar en este momento que el
Sr Dawkins al que me refiero es el biologo que he conocido gracias a sus libros y que estoy convencido
de su gran conocimiento del tema por lo que escribe, pues no tengo el gusto de conocerlo personal-
mente y solo sé que es profesor de zoologia de la Universidad de Oxford. Esta aclaracion sera valida
para los demas autores que mencionaré.

El siguiente libro que quiero presentar es ;Cudl es el nombre de este libro? de Raymond Smullyan,
dedicado a la difusion del arte de razonar bien. Es un libro de logica escrito por un matematico que
solo contiene acertijos, problemas de apariencia paradojica y “toritos” --como llamabamos, cuando
éramos estudiantes, a ciertos problemas que se nos planteaban como retos a la inteligencia. Aunque
(Cudl es el nombre de este libro? es un libro de logica, el lector no encontrara esta disciplina en forma
explicita y aprendera mucho de ella practicandola en forma amena y atractiva. El grado de dificultad
de los problemas es creciente y Smullyan logra que la atencion del lector no se pierda, para lo cual va
proponiendo enredos cada vez mas elaborados. Asi en la tercera parte del libro pregunta: jtodavia vive
Dréacula?. Para beneficio del lector, y para redondear su proyecto, Smullyan proporciona en el mismo
libro las respuestas correctas a sus acertijos.

Sabemos que la divulgacion de las Matematicas es dificil, tanto por la naturaleza de esa disciplina
cuanto por el interés que el publico pueda tener por los temas de interés matematico. Por otra parte,
los matematicos insisten en que la difusion de su conocimiento debe ser esencialmente practica, ya que
saber definiciones, reconocer objetos matematicos o conocer historias de matematicos o de sus descu-
brimientos no es saber Matematicas. El libro de Smullyan es un buen ejemplo de lo que puede hacerse
en ese sentido y es muy satisfactorio constatar que con su lectura, y los ejercicios que en su libro pro-
pone, uno puede entender mejor el Teorema de Godel que leyendo otras obras de divulgacion que tra-
tan de “lo indecidible” en las Matematicas. Por otra parte, creo que Smullyan debe ser un buen profe-
sor pues la lectura de su libro me dio un buen ejemplo de que se puede contribuir, amable y eficiente-
mente, a difundir lo que “se debe saber”.

Toca su turno ahora a un libro cuya lectura disfruté mucho: La diversidad de la vida, de Edward O
Wilson. Esta obra trata de la vida en la Tierra y da un panorama del desarrollo de este fenomeno ha-
ciendo énfasis en la gran diversidad de los organismos vivos y en la creciente influencia del hombre en
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la conservacion y equilibrio de la vida en la Tierra. El libro es el testimonio de una vivencia amplia,
prolongada y profunda de un explorador de la naturaleza que, preocupado por su futuro, quiere crear
una consciencia de nuestro papel en la supervivencia de las especies. En este libro no solo se aprende
mucha biologia sino también se encuentra un calido mensaje de solidaridad bioldgica que descubre otra
dimension vital que justifica la urgencia de revisar a fondo lo que llamamos ética. Wilson se ha distin-
guido por buscar un dialogo abierto y profundo entre las llamadas ciencias sociales y las naturales y el
mensaje que nos da con La diversidad de la vida no es la excepcion.

La ciencia no es una actividad aislada de las demas labores humanas y muchos cientificos tienen la ne-
cesidad de comunicarse con sus congéneres por motivos semejantes a los que mueven a otros creado-
res a difundir sus preocupaciones. Si la ciencia es una razon de vivir y su ejercicio permea muchos
rincones de la vida personal, la necesidad de comunicacion puede convertirse en una urgencia, maxime
si se tiene conciencia de que la vida esta en juego. En estas condiciones es cuestionable exigir que la
divulgacion del conocimiento cientifico se reduzca a la fria objetividad de la informacion precisa de lo
que se sabe. Esta situacion se manifiesta claramente en estos momentos en el caso de la Ecologia y es
deplorable encontrar que lo que de ella se difunde es, en el mejor de los casos, trivial. Creo que la di-
vulgacion de la ciencia, en especial la que concierne a la vida, pronto se hara en una forma diferente a
la actual, y que se caracterizara por una menor preocupacion por la objetividad “quimicamente pura”.
Con La diversidad de la vida, y su biofilia, Wilson nos ha dado un anticipo.

El siguiente ejemplo que quiero dar es el libro Godel, Escher, Bach: una trenza de oro y eterna, escrito
por Douglas R Hofstadter. En sus “palabras de agradecimiento”, con las que el autor inicia su obra, se
descubre que la gestacion del libro durd 20 afios, que es el resultado de la experiencia de muchas y
diversas labores que Hoftadter realizo durante esos afios y que aprovecho las conversaciones que tuvo
con mucha gente, entre ella cientificos muy prestigiados. Sin embargo el libro gira, aunque de manera
recurrente, sobre un centro unico: el pensar acerca del pensar. Esta estructurado en forma muy espe-
cial: un contrapunto entre dialogos y textos llanos, y su autor advierte que lo hace inspirado en el es-
piritu de Lewis Carroll. El libro trata de la mente, de la inteligencia artificial, de la logica, de la progra-
macion de las computadoras, de la teoria de los nimeros y toca temas tan distintos como las fugas de
Bach, los grabados de Escher y el codigo genético, todo ello sin perder el proposito de aclarar lo que
sabemos acerca de los conceptos de autoreferencia, de recursividad, de consistencia, de significado y
de completés, todo para reflexionar acerca del pensar acerca del pensar. Este libro tiene en comun con
el de Wilson que esta motivado por una preocupacion personal que causa una profunda toma de con-
ciencia; la diferencia esta en que la inquietud de Wilson es de dimension social --la conservacion de la
vida y su diversidad-- mientras que la de Hofstadter es intelectual --la naturaleza de lo racional.

Aunque el libro esta escrito en forma clara y amena y contiene anécdotas, historias y referencias a in-
formacion cultural del dominio comun, el libro, por su naturaleza, es de dificil lectura. Mas atn, en
muchas partes el texto juega con un lenguaje intimamente ligado al idioma inglés, lo cual es una virtud
desde un punto de estilo en materia de divulgacion y una ventaja para quienes estan familiarizados con
ese idioma, pero una desventaja para quienes no conocen bien el inglés o para hacer una traduccion al
espafiol. Es necesario mencionar también que se trata de un libro de muchas paginas y que algunas
partes, aunque el autor no lo indique, deben tomarse como ejercicios que hay que trabajar después de
su lectura. Con lo dicho cabe la pregunta: jes, entonces, un libro de divulgacion?. Mi respuesta es un
si rotundo que justifico con otra pregunta: jquién ha dicho que la divulgacion de la ciencia es hacer
facil la ciencia?. Comunicar el conocimiento no es simplificar su contenido y menos trivializarlo. El
libro de Hofstadter es un esfuerzo por comunicar lo que ahora sabemos acerca de algunos de los pro-

blemas mas profundos a los que se enfrenta la ciencia. Para mi Gddel, Escher, Bach: una trenza de
oro y eterna es uno de los libros mas motivadores que conozco y creo que cuando se piensa en las ba-
ses del pensamiento cientifico es conveniente leer y releer alguno de sus capitulos.

El ultimo libro que consideraré aqui es La nueva mente del emperador, de Roger Penrose. Esta obra,
escrita por un cientifico reconocido internacionalmente, esta subtitulada con la frase: “Acerca de com-
putadoras, mentes y las leyes de la Fisica”, y esta prologada por un divulgador profesional: Martin
Gardner. Su proposito es explicar al pablico general por qué el autor no cree que las computadoras
construidas con el conocimiento de la Fisica actual, puedan ser inteligentes y por qué cree que es nece-
sario modificar la Mecanica cuantica para entender la inteligencia. Para dar tales explicaciones Penrose
dedica muchas paginas a la exposicion de varios y variados temas de Fisica y de Matematicas, asi como
a precisar conceptos tales como “probar”, “lo verdadero” y “el ingenio”. El libro causé muchas criticas
en los medios cientificos, en especial de los expertos en inteligencia artificial y muchos afirmaron que el
autor ignora los logros recientes en ese campo, asi como las tendencias actuales en el disefio de maqui-
nas inteligentes. Penrose casi no ha contestado a tales juicios y mi impresion es que, en gran medida,
se trata de un mal entendimiento.

No es éste el lugar para analizar polémicas ni para justificar opiniones de cientificos y he incluido entre
mis ejemplos a La nueva mente del emperador porque es una buena muestra de un aspecto de la divul-
gacion de la ciencia que pocos aprovechan: ésta es un foro para presentar y someter a la critica las
ideas, en especial las nuevas, que los investigadores tienen acerca de los problemas cientificos y de sus
soluciones. En algunas de la mas prestigiadas revistas de divulgacion, como el Scientific American, se
han multiplicado en afios recientes las publicaciones que incluyen muchos aspectos especulativos, algu-
nos muy personales, del conocimiento cientifico. Esto sucede no sélo porque la rigidez y miopia que
impera en el arbitraje de los articulos de investigacion cientifica cierra las puertas a tales especulacio-
nes, sino porque ese aspecto de la investigacion es parte de la divulgacion de la ciencia. Es claro que
los detalles, los aspectos técnicos y las versiones precisas de una investigacion deben dirigirse directa-
mente a los expertos. Sin embargo la gestacion de una idea, el progreso de un explicacion y el escla-
recimiento de una solucion, pueden desarrollarse bien con el esfuerzo de comunicacion con los inexper-
tos, con la confrontacion con otras experiencias y con la exposicion de las ideas en ambientes abiertos.
El quehacer cientifico requiere de mucho mas que el recorrer canénicamente los senderos establecidos
por las academias y otras instituciones dedicadas a vigilar la pureza de la investigacion cientifica. Creo
que el “pecado” de Penrose ha sido el gran aprovechamiento de este aspecto de la divulgacion de la
ciencia y por eso he incluido su libro entre mis ejemplos.

La divulgacion de la ciencia es una parte del quehacer cientifico y los investigadores que la practican
tienen diferentes motivos para hacerla. Es dificil saber si un autor es consciente de los motivos que
tuvo para escribir su libro, aunque no es tan complicado percibirlos al leer su obra y descubrir que ésta
esta modelada por tales motivos. Mucho se repite que los cientificos divulgan para tener al publico al
tanto del avance de su conocimiento y poco se hace para destacar otros valores de tal divulgacion. Es
cierto que todo libro bien escrito tiene muchas lecturas y que en los de divulgacion de la ciencia la ob-
via es la de su contenido informativo. Sin embargo en libros como los que aqui he considerado, lo
atractivo no es lo que nos dan de informacion cientifica. Su lectura nos muestra que la ciencia es un
mundo creado por el hombre por motivos no muy diferentes a los que le impulsaron a crear la poesia,
la musica, las artes plasticas y otras obras que empleamos para caracterizar la calidad humana. Lo que
los distingue, y no puedo dejar nuevamente de subrrayar, es que estos libros son libros de divulgacion
de la ciencia.




